
里山 de あそびあ 第 5回 

いもっこ探検隊「芋煮会」里山探検隊「脱穀」のお知らせ 
 

日 時：平成２8 年 10 月 22 日（土） 9：００～１5：３０  

※雨天決行 ８：30 受付開始 

場 所：東根市蟹沢地区小田島公民館、芦野さん宅畑（集合場所：小田島公民館） 

     東根市沼沢地区窯光舎 

協力団体：東根市蟹沢赤十字奉仕団、東根市沼沢地区活進会 

内 容：畑に植えた里芋とネギを収穫し、とれたての食材で芋煮をつくります。 

     午後は沼沢へ移動し、脱穀作業をします。 

持 ち 物：1、参加費 大人 300 円、子ども（3 才以上）200 円                     

2、おにぎり（家族で食べられる分） 

3、水分補給できるもの 

4、芋煮などを食べる食器 

5、皮むきをする道具 

6、雨天決行ですので、雨具をご準備ください。  

7、虫よけ対策、着替え、軍手、長靴など必要だと思うものは各自でお願いします。        

 

 

 

 

 

 

 

スケジュール： 

時間 内容 場所 

8：30 受付開始 

※来た人からアイラップご飯の準備をします 

小田島公民館 

9：00 はじめの会 小田島公民館 

9：15 芦野さん宅へ徒歩で移動  

9：３0 里芋、ネギの収穫、里芋の皮むき 芦野さん宅畑 

10：30 子ども → 近くの神社で自由遊び 

大 人 → 小田島公民館にて芋煮の調理 

子ども→神社 

大 人→小田島公民館 

12：00 

 

いただきます 

ごちそうさま（おかたづけ） 

小田島公民館 

13：00 今回の活動のふり返り、次回活動について 小田島公民館 

13：30 沼沢へ移動  

14：00 もち米の脱穀作業 沼沢地区 窯光舎 

15：30 活動終了  

 

不明な点がありましたら、あそびあランドにご連絡ください。 

ひがしねあそびあランド  TEL 0237-43-5551   MAIL  asobialand@higasine.org    

担 当：工藤、細谷、高橋、板坂、佐々木 

皮むきのごつごつ手袋があると 

かゆくならなくていいかも♪ 

・・・お知らせとお願い・・・<(_ _)> 

・今回、沼沢での米づくりにおいてお借りする農作業機械の都合上、脱穀作業を芋煮会

終了後行うことになりました。1 日通しての活動となります。皆様のご理解とご協力

をよろしくお願い致します。 

・家族ごと車での移動になります。事故には充分に気を付けてくださいね♪ 


